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Esport dinamic i d’equip on els nens i nenes treballen la coordinacid, la rapidesa i el
joc col-lectiu tot aprenent a botar, passar i encistellar. Una activitat perfecta per
potenciar I'agilitat i el treball en equip!

Esport en equip que consisteix en fer canasta amb la

pilota a través de l'anella contraria, combinant habilitats
tecniques i tactiques en un entorn dinamic.

GRUP
De I3 a6é

Contingut

Aprendre a botar, passar i encistellar.
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