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Emocions en accid!

EMPRESA Contacte o web

Emotional Seeds https://www.emotionalseeds.com
Descripcio

Emotional Seeds porta a I'escola el Bosc de la Pabordia I'extraescolar d’educacié emocional
gue pretén acompanyar als infants des de 1r a 6e de primaria en el seu procés de creixement
personal i benestar emocional.

Lobjectiu de I'extraescolar és que els infants puguin aprendre, a través de jocs, dinamiques i
representacions teatrals a potenciar la seva intel-ligencia emocional, a construir relacions
saludables, relacionar-se de forma positiva i segura amb la propia sexualitat, aixi com
treballar en la propia autoestima.

Lequip de psicologues dinamitza les sessions, portant els infants a la reflexid i a
I'aprenentatge.

Es divideixen els grups per edats, per tal de poder adaptar les dinamiques i els continguts a
les diferents etapes evolutives.

GRUP Educador/a Qué es treballara

1ra3r Psicdloga Intel-ligéncia emocional, Relacions saludables, Educacio
sexual-afectiva i Autoestima

4t a 6& Psicdloga Intel-ligéncia emocional, Relacions saludables, Educacio
sexual-afectiva i Autoestima
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